
Psaní sprostých zpráv přes mobil.

Způsob seznamování.

Posílání fotek, kde je člověk nahý.Hraní sprostých her na internetu.

Posílání zamilovaných zpráv.

Sdílení nahrávek, kde se někdo svléká.

SEXTING
Dokázal/a bys vysvětlit, co je to vlastně sexting? 

Můžeš využít následující možnosti. Ale nenech se zmást!

Dobrý den, můžete mi prosím poradit 
ohledně zabránění šíření sextingu ve hře 
Roblox? Syn nám oznámil, že na Robloxu 
nějaký hráč oslovuje české děti a nabízí 

jim odměnu v robuxech za jejich nahé 
fotky a videa. Děkuji za jakékoli 

informace a pomoc!

S žádostí o pomoc se na online poradnu E-Bezpečí obrátila 
jedna maminka. Přečti si zprávu a odpověz na otázky:

Maminka psala o nějakých robuxech. Co to je? 

V čem je to
nebezpečné?



Pokud mi někdo
pošle nahou
fotku, měl/a

bych mu jednu
poslat taky.

Trenérovi nebo 
trenérce, pokud by ji

potřeboval/a.
Učiteli nebo

učitelce z
naší školy. 

Pouze svému
příteli nebo
přítelkyni.

Ne, nikdy
nikomu!

Když bych chtěl/a
zapůsobit na kámoše

nebo kámošku.

Představme si situaci, že by tvoje fotka unikla na internet. Je možné 
ji z internetu odstranit? Vyber si z možností a odpověz... 

Kámošovi nebo kámošce 
z online hry.

Oblíbenému
youtuberovi či

youtuberce.

Ano, je to možné!

Ne, nejde to.

JAK?

Z jakého důvodu bys někomu poslal/a svou polonahou nebo nahou 
fotku („nudesku“)? Vyber či doplň další možnosti:

Co všechno by s tvou nahou fotkou mohl někdo udělat? 
Mohl by ji třeba i nějakým způsobem zneužít?

PROČ?

...

...

Sexting je sdílení vlastních intimních materiálů a může být
rizikový! Pokud někomu poskytneme svou vlastní fotografii,

může ji zneužít proti nám – například ji použít k našemu
vydírání, vyhrožování, může ji rozšířit po internetu apod.
Pokud se intimní fotografie dostane na internet, je velmi

obtížné – téměř nemožné – se jí zcela zbavit.

*Tento pracovní list je určen mladším dětem.

rodiče, koukněte sem!


