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Slovo uvodem

Uméla inteligence a predevsim jeji generativni formy
zacCinaji postupné zasahovat do vzdélavani na vSech
urovnich a jsou aktivné vyuzivany jak zaky, tak jejich
pedagogy.

Proto jsme se v nasem novem vyzkumu rozhodli zjistit, jakym
zplUsobem a k ¢emu cCesti zaci zdkladnich a stfednich Skol nastroje
umele inteligence pouzivaiji.

V nasem vyzkumu sledujeme jak etické zpUsoby vyuzivani generativni
umele inteligence (kdy Al skutecneée slouzi predevsim jako pomocnik,
radce Ci trenér), tak zpUsoby neetické (kdy dochéazi napr. k plagiovani,
generovani domacich ukoll apod.), &i dokonce nezadouci (sledujeme
napr. situace, v nichz je Al vyuzivana jako zbran - treba ke kybersikané).
Doufame, ze poznatky z vyzkumu pomohou pri diskuzi o integraci
umélé inteligence do vzdélavani v Ceské republice tak, aby byla
pouzivana smysluplné - tedy abychom minimalizovali rizika a co
nejvice vyuzivali vyhod, kterée tato technologie nabizi.
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Metodika

Pro potreby vyzkumneho Setreni byl vytvoren online dotaznik
v prostredi Google Forms, ktery byl dale distribuovan na
kontaktni adresy vSech zakladnich a stfednich &kol v Ceské
republice (a to jak rediteldm, tak ucitelim).

Vyzkumny nastroj (dotaznik) obsahoval celkem 14 otazek a byl
rozdélen do ¢tyr ¢asti:

Demograficke udaje.

Vyuzivani generativni uméle inteligence ve volném Case.
Pouzivani umeélée inteligence ve vyuce.

Umeéla inteligence a budoucnost.

Sbér dat probihal prostrednictvim primého oslovovani pedagogt
ZS a SS ze v8ech krajd CR prostfednictvim e-maild, a to v obdobi
od 2. 9. 2024 do 17. 10. 2024. Data byla poté zpracovana pomoci
nastroje Julius Al, jenz vyuziva umeélou inteligenci a programovaci
jazyk Python.




Demograficke
udaje

Vyzkumu se zUcCastnilo
celkem 28 058 respondentu.
Z celého souboru tvorily divky
14 553 respondentld a chlapci
13 505 respondentu.

Pridmeérny vék respondentu je
14,17 let. Modus (nejCastéji se
vyskytujici vék) je 14 let, stejné
jako median, ktery rovnéez cini
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R'espondentl f\avseho . matu:t? /, S nasium
vyzkumu navstevovali ruzne StyFleté (1,68 %)
typy vzdélavacich instituci,

pricemz prevaznou vetsinu
tvorili zaci zakladnich skol.

Sestileté

Respondenti pochazeli ze
vSech krajl Ceské republiky.
Nejvétsi zastoupeni tvorili
zaci ze Stredoceskeho,
Moravskoslezského

a Jihomoravskeého kraje,
nejmensi pak z kraje Zakladni
Karlovarského. glol

58,49 %

13,64 %

(n=28 058)



Nejpouzivanejsi

nastroje

. ChatGPT 53,99 %
E= Photomath 22,35 %

* Gemini - 15,42 %
5 copilot - 11,25 %

= Image Creator -9,83%

Graf: Nejpouzivanéjsi nastroje (n=28 058)

Mezi nastroji generativni umélé inteligence naprosto jasné
vede ChatGPT, ktery ve svém volném cCase vyuziva skoro
54 % 7aku. Druhym nastrojem, jehoz zaci ¢asto vyuzivaji, je
Photomath, ktery je schopen vypocitat matematicke
priklady jen za pomoci fotografie. Nejznaméjsi velkeé jazykove
modely (ChatGPT, Google Gemini a Microsoft Copilot)
pouzivaji nejCastéji i Cesti zaci, Photomath jesté doplnuje
nastroj na tvorbu obrazkd od firmy Microsoft (Bing Image
Creator). DalSimi vyuzivanymi nastroji je napriklad Suno, jenz
generuje hudbu. Ten je ovSem pouzivan jen 3,07 % zakd. Dalsi
nastroje generativhi umeélé inteligence (napriklad Adobe
Firefly, ElevenLabs, Runway) vyuzivaji maximalné dvé
procenta zak(. Cesti zaci tak pouzivaji primarné ty
nejznamejsi existujici nastroje.



Nejpouzivanejsi
nastroje

Provedeme-li rozpad dat na jednotlive vékovée kategorie,
dozvime se, Ze vyuzZivani nejvyuzivanéjSich nastroju
(ChatGPT, Photomath) rapidné stoupa s vékem
a s prechodem zakl na stredni Skolu - ChatGPT vyuziva ve
véku 15 let a vyse 67,5 % zaku (oproti 43,67 % ve vékoveé
kategorii do 14 let). To samé plati i pro nastroj Photomath,
ktery s prechodem na stredni Skolu vyuziva 40 % zak(. Da se
rici, ze Microsoft Copilot vyuzivaji zaci stabilné napric
vekovymi kategoriemi, ale Google Gemini maji v oblibé spise
mladsi uzivatelé. Suno, nastroj na generovani hudby, vyuziva
vice nejmladsi kategorie respondentu (vék 9 a méné).
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ChatGPT
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Graf: Teplotni mapa ukazujici relativni cetnosti napric¢ vékovymi kategoriemi (n=744-5556)



K cemu zaci Al

A\ 4 | [ '?
vyuzivajl?
Mezi nejCastéjsi aktivity, se kterymi uméla inteligence zakim
pomaha, patfi psani domacich ukoll, vysvétlovani ucéiva ci
pomoc pri Skolnich pracich a referatech. Uméla inteligence
ale také slouzi zakim jako zdroj inspirace pro nové napady ¢i
Upravu textl. Hodnoty uvedené nize v grafu vyjadruiji
procentualni vyjadreni napri¢ vSemi vékovymi kategoriemi.
Nutno podotknout, ze €im jsou zaci starsi, tim vice umeélou
inteligenci vyuzivaji. Napriklad s domacimi ukoly pomaha Al
jen 27 % zakua ve véku do 15 let, ovSem od 15 let vySe vyuziva
Al pro tuto ¢innost jiz 40,5 % zaku. Jedina aktivita, kdy mladsi
zaci vyuzivaji Al vice nez ti starsi, je planovani volno¢asovych
aktivit (7,3 % vaci 7,2 %).

Al mi pomaha s domacimi ukoly. 32,81%

Al mi vysvétluje uéivo, kterému nerozumim. 30,13 %

Al mi pomaha s napady a inspiraci. 28,92 %

Al mi pomaha psat §kolni prace a referaty. 27,12 %

Al mi pomaha s prezentacemi do $koly. 23,73 %

Al vyuzivam pro zabavu. 20,02 %

Al mi pomaha s Gpravou textu. 18,72 %

Al mi pomaha s reSenim prikladu. 18,20 %

Graf: Relativni cetnosti aktivit zakd s pomoci Al (n=28 058)

Dalsi aktivity: Al mi poskytuje zdroje, které pak vyuzivam pri vypracovani ukolu (14,78 %), Al mi pomaha pri uc¢eni se cizim
jazyklm (14,24 %), Al mi pomaha vytvaret obrazky nebo grafiku (13,99 %), Al mi pomaha pri u¢eni novych véci, které nejsou
soucasti skolni vyuky (13,96 %), Al mi dava napady na tvorbu (13,91 %), Al mi poskytuje zpétnou vazbu na to, co jsem napsal
(12,19 %), Al mi pise pribéhy nebo basné (9,18 %), Al mi pomaha s planovanim volnocasovych aktivit (7,26 %).
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Vyuzivajl”

Vyuzivani umeéle inteligence stoupa s vekem - ¢im jsou zaci
starsSi, tim vice pouzivaji umeélou inteligenci pri svych
ukolech. MUzeme si napriklad vS§imnout, Ze v 16 letech si pres
40 procent zakl pomaha umélou inteligenci k vypracovani
domacich ukoll, podobné procento v tom samém véku ale

vyuziva Al i k vysvéetlovani uciva. Naopak s vekem klesa
mnozstvi déti, ktere Al nepouzivaji.
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Graf: Kfivky znazornujici procentualni ¢etnosti, k Eemu Zaci v jednotlivych vékovych
kategoriich vyuzivaji Al (nN=744-5556)



Al a neeticke
cinnosti

Z4aci se v ramci Setfeni mohli pfiznat, zdali vyuzivanim Al za
ucelem vypracovani ukolld porusili néjaka pravidla - napriklad
Skolni ¢i eticka. Tretina zaku (33,2 %) ve véku 15 let a vysSe se
nam priznala, Zze s pomoci umélé inteligence vygenerovala
cely domaci ukol, jen o néco méné (28 %) to bylo u zaku do 14
let. StarsSi zaci take v relativne velke mire (14,6 %) podvadéji pri
testech. Znepokojujici mUze byt fakt, Ze pres 3 % zaku v obou
kategoriich si jiz vygenerovalo takzvanou deepnude
fotografii, tj. takovou, pri které Al ,svlece“ vybranou osobu.

Aktivita Zecl 280
do 14 let od 15 vyse

S::|ZrOVéni celych domacich 28.04 % 3348 %
Reseni prikladl a rovnic 20,78 % 30,13 %
Podvadéni pri testech 6,33 % 14,56 %
Vytvareni faleSnych dukaza 3,64 % 3,20 %
Sikana pomoci Al 1,80 % 1,95 %

Deepnude fotografie 3,09 % 3,10 %

(n=15935 pro kategorii do 14 let a 12 123 pro kategorii od 15 let)

Tabulka: relativni cetnosti neetickych aktivit zakl pomoci Al



Al ve skole

Z hlediska pouzivani umélé inteligence ve sSkole jsme se zaku
nejdrive ptali, jestli jim bylo alespon ramcove vysvétleno, co to
uméla inteligence je a jak funguje. Na tuto otazku odpovédélo
43,36 % zaku kladné, 30,15 % respondentd odpovédélo, Ze nevi,
popripadé Ze si to jiz nepamatuji, 26,49 % zakl naopak tvrdi, Zze
se o umélé inteligenci nebavili vibec.

Celkové se s generativni umélou inteligenci ve Skole prilis
nepracuje; pravidelnéjsi pouzivani Al pfi vyuce deklaruje jen
26,11 % zaku ze zakladnich a 25,70 % zaku ze strednich skol.
Podrobnéji v grafu nize:

SOS bez maturity 46,47 % 19,23 %

SOS s maturitou 36,66 % 22,06 %

Osmileté gymnazium 40,44 % 20,70 %

Ctyrleté gymnéazium 36,49 % 2214 %

Jina varianta gymnazia 36,44 % 23,31 %

Zakladni Skola 40,74 % 21,41 %

0,00 % 20,00 % 40,00 % 60,00 % 80,00 % 100,00 %

Ne, nikdy nepouzivali | Ne, ale probéhla ukazka ] Ano, obéas ] Ano, pravidelné

Graf: Pouzivani Al ve vyucovani napfric typy skol (n=28 058)

V pripadech, kdy se Al vyuziva, je nejcastéjSim modelem
spole¢na prace ucitele i zakd - tento pristup uvadi 27,80 %
respondentld. Méné cCasté jsou pripady, kdy s Al pracuje pouze
ucitel (11,14 %) nebo pouze zaci (7,75 %).
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Al ve skole

Jak plyne z predchoziho grafu, uméla inteligence do ¢eskych
Skol zatim uplné nepronikla. Pokud se ale prece jen vyuziva, je
to hlavné pro generovani informaci a nasledne oveérovani
vystupu, tvorbu textl &i grafiky.

29.81%
27,23 %
24,62 %
16,36 %
13,55 %
1,47 %
10,24 %
7,03 %
Graf: Procentualni vyjadeni &innosti, které skoly za pomoci umélé inteligence provadéji (n=10 718)

(pokud ji pouzivaiji)

Nahodné vybrané odpovédi zaku ohledné
zkusenosti ve vyuce:

e Kdyz si vyucujici neni jisty odpovédi k otdzce zaka, zeptd se Al.

e Mame povoleno pouzivat Al jako pomoc pri hledani informaci. Musime si je vsak
tyto ovérit na dalsim zdroji.

* Prosim zruste Al, protoZe kvili tomu moznda nebudu mit v budoucnu praci :(

e Kdyz nechdpeme ulohu, treba v matematice, tak to se spoluzikama kontrolujeme s
Al.

e Na anglictiné ucitel generuje texty, které pak porovhavame s texty, které jsme
napsali my sami (rozdil Al a élovék, jak Al poznat v ramci moznosti).

e Uvodni hodinu ugitel ukdzal chat gpt a Fikal, Ze nesmime pouzivat.

e Ucitelé vytvareji testy pomoci Al, aby je nemuseli vytvdret sami.

e Uditelé zakazuji pouzivat Al, protozZe jsou stari a nechdpavi, ale jejich pravidla
ohledné Al ignoruji a v pohodé si pouzivam Al.

1



Nahradi Al
ucCitele?

74K jsme se ptali, zda si mysli, ze by mohla Al nahradit uditele.
Tato odpovéd' byla otevrena, takze jsme vyhodnocovali ty
odpovédi, u kterych se dal vyjadrit jasny postoj. V naprostée
vétSiné (70 % odpovédi) se zaci vyjadrili, Ze urcité ucitele
nenahradi, naopak odpovéd ano vyjadrilo priblizné 10 % zaka.
Zbytek 24kl se vyjadril nekonkrétné - napriklad ze za nékterych
situacich ano, popripadé ze nevi.

Priklady odpovedi:

Nejspis ne, je potreba osobni pristup.

Nékteré ano, zejména ty hloupé ucitele, kteri jen Ctou prezentace a realné nenauci.
Uméla inteligence alespon poda latku srozumitelné (napr. u literatury). Problém je
samozrejmé s pravdivosti generovaného obsahu.

MozZnd ano, protoZe se neustdle vyviji, ale asi bych radsi zUstala u ucitelG.

Pro kazdého zaka jsme z pohledu umélé inteligence ten stejny uzivatel. Myslim si
tedy, Ze by mohlo dojit k vétsi spravedinosti a k tomu, ze by nam umélad inteligence
vyhovéla s rGzngmi potizemi, na které se vam bézn( clovék vykasle, protoze kazdy
tu neni napordd, ne kazdj ma kazdého rad nebo v zoufalych pripadech nema ucitel
ani nejmensi zdjem o prdci ve Skole, coz zhorsuje pristup k zakim, kterg v krajnich
pripadech mize b(t az agresivni. Navic uméla inteligence je dostupna 24/7 nehledé
na den, tudiz by i rtzné terminy byly flexibilnéjsi a vyhovovaly by jednotlivgm
zakum lépe, coz by odstranilo podstatnou cdst zdroje stresu ze Skoly, coz ja povazuji
za. velmi dlleZitou zménu ve $kolstvi. Aneb jak Fikala moje matka: ,Skola je snad
jedina instituce, do které ani ucitel, ani Zzak nechodi s radosti.” S ¢imz bohuzel
souhlasim.

Na jednu stranu ano - Cerpala by informace z internetu, které ale ne vzdy musi byt
100% pravdivé. Na druhou stranu bychom prisli o poznatky a pribéhy udciteld, které
maji k probiranému tématu, a to by byla skoda.
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Je Al pro zaky
dulezita?

V ramci posledni otazky hodnotili zaci na sSkale 1 (nejmeneé
dllezité) az 5 (nejvice dulezité), do jaké miry si mysli, Ze je pro
jejich budoucnost dulezité se naucit pouzivat generativni
umélou inteligenci. Primérné hodnoceni se ustalilo na hodnoté
3,20 - zaci tedy hodnoti tuto schopnost v ramci dllezitosti
mirné nadprdmeérné. Existuji také rozdily mezi Skolami, jako
nejdulezitéjsi hodnoti tuto schopnost gymnazisté, naopak
nejméné zaci strednich odbornych skol bez maturity.

Gymnazia (n=4 831)
SOS s maturitou (n=5 336)
Zakladni skoly (n=16 411)
SOS bez maturity (n=1175)

Graf: Primérné hodnoty toho, do jaké miry si zaci mysli, Ze je pro né Al dilezita (1 = nejméné dllezita,
5 = nejvice dUlezita)
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Centra prevence rizikové virtualni komunikace
Pedagogicke fakulty Univerzity Palackeho
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Citace

Vyzkum Cesti zaci a umeéla inteligence prokazuje, Zze vétsina
z Ceskych zakl nastroje generativni umélé inteligence jiz nyni
aktivné vyuziva k radé cinnosti (pomoc s domacimi ukoly,
vysvelovani ucCiva, hledani inspirace apod.) - ve skolnim prostredi se
vSak pravidelné s umélou inteligenci setkava pouze c¢tvrtina z nich
(26 % 24k0 na ZS a 25,7 % na SS). Skoly maji tedy ve vztahu
k aktivnimu vyuzivani Al pomeérne velkeé rezervy, proto v soucasnosti
v fadé Skol probiha intenzivni proskolovani ucitelskych tymd praveé
v oblasti smysluplného vyuzivani umélé inteligence pfri praci ucitele
(ve vyuce, domaci pripravé apod.). Vzdélavani ucitell je v tuto chvili
naprosto zasadni.

Respondenti vyzkumu se vSak takeé priznali, ze nékteré nastroje
umele inteligence vyuzili k neetickym ¢innostem, napr. vygenerovani
domaciho ukolu, pod ktery se podepsali a odevzdali jej), k podvadéni
pri testech, 1,8 % zakQ ZS se také priznalo, ze Al zneuzilo ke
kybersikané, 3 % priznala tvorbu deepnude fotografii. Je tedy treba
pocitat s tim, ze zaci maji tyto a dalsi nastroje k dispozici a vyuzivaji
je, a promyslet, jak zménit didakticke pristupy ve Skolnim prostredi
tak, aby s umeélou inteligenci pocitaly. Je proto nezbytne, aby Skoly
nejen reagovaly na tyto vyzvy, ale také aktivhé zaclenily téma
etickeho a odpovédneho pouzivani Al do vzdélavaciho procesu. Jen
tak lze zajistit, ze se zaci nauci technologie vyuzivat smysluplné a
zaroven si uvédomi mozné dusledky jejich neetického pouziti.

prof. Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D.
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Citace

O generativni umélée inteligenci se vedou dlouhé debaty - prinese
lidstvu prospéch, nebo spise jeho zkazu? Jedno je vSak jisté uz dnes:
umela inteligence je tady a méni svét, jak jej zname, vzdeélavani
nevyjimaje. Je proto zasadni, aby ucitelée rozumeéli jejim moznostem,
ale i dopadlim. Napriklad tradi¢ni zadavani domacich ukold mUGze byt
diky Al problematicke, protoze zaci mohou ukol vyresit béhem
nékolika sekund. To, ze Zaci Al k psani domacich ukold pouzivaiji,
ostatné potvrzuji i nase data. Na druhou stranu by bylo kratkozrake
soustredit se jen na rizika. Uméla inteligence mulze ucitelim
vyznamné usnadnit pripravu na vyuku, uSetrit cas pfi
administrativnich ukolech a - pokud je vhodné integrovana do
vzdélavaciho procesu - podporit kreativitu zakd ¢&i slouzit jako
uzitecny pomocnik pri samostatném uceni. V dalSich letech tak bude
pro ceske skolstvi velkou vyzvou, jak umeélou inteligenci integrovat
do vyuky tak, aby poslouzila jako efektivni nastroj podporujici
vzdélavani, misto aby jej narusovala.

Zavadéni umeéle inteligence do skol by tak mélo byt doprovazeno
vyvojem metod, které zohledni individualizované potreby zaku. Al by
mohla slouzit napriklad k personalizaci vyuky a na zakladé analyzy
pokroku jednotlivych zak(l by nabizela ukoly prizpUsobené jejich
schopnostem. Stejné tak mize pomoci identifikovat oblasti, v nichz
zaci zaostavaji, a nabidnout cilenou podporu.

Dllezitym tématem je také etika vyuzivani Al ve vzdélavani. Jak
zajistit, aby technologie nenarusovaly soukromi 23kl nebo
nepodporovaly zavislost na technologiich? Jak zabranit predsudkdm
(biasim) v algoritmech, které by mohly vést k nespravedlivému
hodnoceni nebo k podpore nerovnosti? To jsou otazky, které musi
byt soucasti kazdéeho planu na implementaci Al do skolstvi.

Mgr. Dominik Voraé, Ph.D.
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O vyzkumu

Vyzkum zrealizovalo:

Centrum prevence rizikové virtualni komunikace
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Zizkovo ndamésti 5, Olomouc, 77900
www.prvok.upol.cz

www.e-bezpeci.cz
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kamil.kopecky@upol.cz

Mgr. Dominik Vorac, Ph.D.
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