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CLICKBAITOVE TITULKY: CO TO JE A
PROC JSOU NEBEZPECNE

Kamil KOPECKY

Na internetu se denné setkdvame s desitkami ¢lankd, videi a
prispévkul, které se snazi zaujmout nasi pozornost. Aby se odlisSily
od ostatnich, pouzivaji ¢asto vyrazné, prehnané nebo tajemné
titulky. Rik& se jim clickbaitové titulky - tedy takové, které funguji
jako navnada na kliknuti.

Slovo clickbait pochazi z anglictiny (click = kliknuti, bait =
navnada) a oznacuje titulky, které jsou zameérné pritazlivé,
emotivni nebo sSokujici, aby primély uzivatele kliknout. Typicky
slibuji vic, nez opravdu nabidnou - napriklad: ,Péet véci, které mél
vrah v batohu. To musite vidét!“, ,Neuvérite, co udélal dal...” nebo
, Tato jednoducha véc vam zméni zivot!“

Tyto véty jsou klasickym prikladem clickbaitu. Nejsou urceny k
tomu, aby informovaly, ale aby vyvolaly zvédavost a prinutily
ctenare kliknout. Autori tim zameérné vytvareji tzv. mezery ve
zvédavosti (curiosity gap) - ¢tendr ma pocit, ze mu néco ,unika“, a
kliknutim se to chce dozvédét. Ve skutecCnosti ale Casto zjisti, ze
»Sokujici“ dbvod vibec neexistuje a ¢lanek je jen prazdny nebo
reklamni.

Proc jsou clickbaity nebezpecné

Clickbaitové titulky nejsou jen chytrou manipulaci s nasi
pozornosti. Ve skutecnosti mohou ovlivhovat nasSe chovani,
vnimani reality i bezpecnost na internetu.
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1. Zneuzivaji emoce a manipuluji

Autori clickbaitl dobre védi, Ze na emoce reagujeme rychleji nez
na rozum. Titulek, ktery vzbuzuje zvédavost, strach nebo hnév,
nas Casto primeéje kliknout, aniz bychom premysleli, zda ma smysil.
Takové titulky manipuluji c¢tenarem a zvlast déti a mladi lidé
mohou snadno uvérit nepravdivym nebo zkreslenym informacim.

2. Podporuji sireni dezinformaci

Clickbaity byvaji cCasto vstupni branou k dezinformacnim
webum. Titulek, ktery slibuje odhaleni nebo Sokujici novinku,
muUze vést k ¢lanku s neovérenym ¢i Izivym obsahem. Zvédavost
Ctendare se tak stava nastrojem pro Sifeni manipulativnich zprav a
nazord.

3. Slouzi jako nastroj podvodniku

Mnoho clickbaitovych ¢lankd je primo propojeno sinternetovymi
podvody a klamavou reklamou. Casto slibuji ,zazra¢né”
produkty nebo sluzby, které nefunguji, nebo dokonce ohrozuji
zdravi a finance uzivateld.

Typické jsou napfiklad:

,LEk, ktery z téla odstrani vsechny parazity béhem tri dni!”
»,Tajna metoda, jak se naucit cizi jazyk za 7 dni!*“

,Zazracny napoj, po kterém zhubnete 15 kg za tyden!"

Tyto Clanky Casto vedou na stranky, které vyzaduji osobni Udaje,
platbu kartou nebo nakup ,,omezené nabidky”. Ve skutecnosti jde o
phishingové weby, falesné e-shopy nebo reklamni systémy,
které vydélavaji na dlveérivosti uzivatell. Clickbaity tak nejsou jen
problémem informaci, ale i bezpec¢nostnim rizikem.

4. Ohrozuji osobni data a zarizeni

Za ldkavym titulkem se mUze skryvat skodlivy odkaz, vir nebo
reklama, ktera presméruje uzivatele na nebezpeclny web. Mnoho
lidi se tak stalo obéti podvodu nebo napadeni zarizeni jen proto, ze



klikli na ¢lanek, ktery ,vypadal dGvéryhodné”.
5. Snizuji duvéru v média

Weby, které clickbait pouzivaji, Casto upfednostinuji mnozstvi
kliknuti pred kvalitou obsahu. Misto hodnotnych informaci
nabizeji prazdné Clanky plné reklam. Jak upozornuje Asociacia
digitalnych marketingovych agentur (ADMA):

»,Clickbait = overpromise + underdeliver.”

Jinymi slovy - slibuje hodné, ale doruci malo. Tento pristup
postupné snizuje dlvéru v média a vede k Unavé z informaci.

6. Oslabuji medialni gramotnost

Kdyz se déti a mladi lidé s clickbaity setkavaji pravidelné, mohou si
postupné zvykat, zZe titulky nejsou odrazem reality, ale jen
»,navnadou”. To oslabuje jejich schopnost rozliSovat mezi
duvéryhodnymi a manipulativnimi informacemi a mlze
negativneé ovlivnit jejich vztah k médiim i ke kritickému mysleni.

Jak poznat clickbait

Clickbaitovy titulek obvykle:

- vyvolava silné emoce nebo slibuje ,Sokujici odhaleni“;
- neodpovida obsahu ¢lanku;

- pochazi z nejasného nebo pochybnému webu;

- doprovazi ho premira reklam a neprehledny obsah.

Pokud mas pri ¢teni pocit, ze ti ¢lanek nic nového neprinesl, ale
presto té primél kliknout, pravdépodobné Slo o clickbait.

Jak se branit

Nez kliknes, premyslej, proc¢ té titulek zaujal. Oveér si, kdo
¢lanek napsal, zda jde o dlvéryhodné médium a jestli podobnou



informaci najdesS i na jinych strankach. Ucitelé a rodice mohou
détem ukazovat priklady clickbaitovych titulk( a diskutovat, co je
déla pritazlivymi. Pomahda také porovnat pGvodni a ,opravdovy*
titulek - a vysvétlit rozdil mezi snahou zaujmout a snahou
informovat. Pokud titulek slibuje zdzracné vysledky, rychlé
zbohatnuti nebo Iécbu vSech nemoci, je to jasny signal, ze jde
o manipulaci nebo podvod.

Shrnuti

Clickbaitové titulky jsou moderni formou digitalni manipulace
a ¢asto také nastrojem online podvodniku. Jsou navrzeny tak,
aby ziskaly nasi pozornost - ne proto, aby nam poskytly hodnotné
informace. Je proto dllezité je rozpoznat, chapat jejich principy a
nenechat se jimi ovlivnit. Pokud déti i dospéli pochopi, ze ne
kazdy ,Sokujici titulek” je pravdivy, ziskaji jednu z

nejdllezitéjsich dovednosti dnesni doby - kritické cteni,
ovérovani informaci a bezpecné chovani na internetu.
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