E-Bezpecdi 2026, 11(1): Page 18-22. Univerzita Palackého v
Olomouci. ISSN 2571-1679.
Online: https://www.e-bezpeci.cz/index.php?view=article&id=4780

FENOMEN SIX-SEVEN (6-7)

Kamil KOPECKY

Fenomén ,six-seven”, psany také jako 67 nebo 6-7, je internetovy
mem, ktery se Sifi hlavné mezi détmi a teenagery. V praxi vypada
jednoduse: Nékdo vykrikne ,six-seven!” a ¢asto u toho udéla
specifické, trochu podivné gesto rukama - dlanémi pohybuje
nahoru a doll, jako by néco pumpoval nebo ,vazil“. Dospélym to
obvykle pfipada jako nesmysl. A presné o to jde. ,,6-7“ patfi do
kategorie tzv. brainrotu: schvélné absurdniho obsahu, jehoz
smyslem neni konkrétni sdéleni, ale reakce, rytmus, opakovani a
pocit soundlezitosti s vrstevniky.

PGvod memu je prekvapivé konkrétni, i kdyz jeho dnesni pouzivani
uz plvodni kontext ¢asto davno opustilo. Trend odstartoval ve
Spojenych statech a jeho ,zdroj nakazy“ se vaze na skladbuDoot
Doot (6 7) od filadelfského rappera Skrilla. Ve skladbé se
opakovaneé objevuje spojeni ,six-seven” a prave tenhle Usek se stal
idedInim materidlem pro dalsi kratkd videa: vyrazny zvuk,
jednoducha fraze, snadno rozpoznatelny moment.

Skrilla - Doot Doot (6 7) (Zdroj: Youtube.com)

Klicovy zlom nastal ve chvili, kdy tvlrci na TikToku propojili tento
zvuk s highlighty basketbalisty LaMela Balla, hvézdy NBA, ktery
meri presné 6 stop a 7 palcd (201 cm). V tu chvili vznikla prvni
»logicka” linka: Sest-sedm jako odkaz na vysSku. Jenze internet
malokdy zlstane u jedné logiky. Do hry rychle vstoupil dalsi viralni
prvek: video malého kluka Mavericka Trevilliana, znamého jako
~The 67 Kid“, ktery béhem basketbalového zapasu vtrhne do
zabéru, udeéla ono gesto a vykrikne ,six-seven”. Tohle uz bylo Cisté
memové zlato - a zacalo to zit vlastnim Zzivotem v milionech
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variaci.

67 kid (original) (Zdroj: Youtube.com)

Co vlastneé 6-7 znamena?

Jaké to ma vyznamy? Pravé tim je ,6-7“ typické: nema jeden
vyznam, spis , balik” vyznamd, které se pouzivaji podle situace - a
nékdy se pouzivaji schvalné tak, aby zmatly dospélého. Prvni,
nejjednodussi interpretace je ,jsi vysoky” nebo ,6-7“ jako odkaz
na vysku (pfipadné na konkrétniho basketbalistu).

Druhd, o néco posunutgjsi, je hodnotici: ,jsi mid“ (middle) nebo
,akorat“ (so-so), tedy pramérny, nic moc, strfed. Neékteré
vyklady to berou tak, ze 6-7 je zhruba stred skaly 1-10, tj. prGmér,
nic moc, stfed, mid/middle apod.
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,t0 neznamena vubec nic“. Déti i teenageri ¢asto pouzivaji
podobné memy jako soucast identity jejich vrstevnické skupiny:
kdo vi, kdy a jak to fict, patri ,dovnitf“ a je insider. Kdo se pta
»proc“, je ,mimo“ - a presneé tahle reakce je soucasti zabavy. Je to
prosté vtipné, jednoduché, zdbavné. V tom je i preventivni rozmér
pro rodiCe a skolu: nejde ani tak o obsah, jako o mechanismus
skupinové prislusnosti a o to, jak se vyznamy na internetu tvori
kolektivné a rychle.

Z pohledu digitalni bezpecnosti a medidlni vychovy je dllezité
pochopit, proC se podobné komunikacCni jevy oznacuji jako tzv.
brainrot. Brainrot (doslova , hniloba mozku”) je slangovy vyraz pro
obsah, ktery je zadmérné repetitivni, absurdni a v podstaté docela
»prazdny*“, ale soucasné extrémne nakazlivy. Nesifi se, protoze by
meél neéjaky hlubsi smysl, ale protoze je jednoduchy, snadno
napodobitelny a vyvolava emoce - smich, trapnost, zmateni, nékdy
i nastvani dospélych. Prave to z néj déla idealni material pro kratka
videa: staci zvuk, gesto a spravny moment. ,,6-7“ je ukdzkovy
priklad: funguje i bez kontextu, protoze nepotrebuje pointu.
Pointou je forma.
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Italian brainrot (Zdroj: Teenpublic.com)

Ve srovnani s jinymi brainrot trendy je ,6-7“ vlastné velmi
minimalistické. Skibidi Toilet, jeden =z ikonickych memd
poslednich let mezi nejmladsimi, stavi na bizarnim vizualu,
opakovaném zvuku a retézeni epizod do nekonecné série. , Sigma*“
a ,Sigma Boy“ zase pracuji se slovy, ktera se odtrhla od
plvodniho vyznamu a stala se univerzalnim stitkem pro ,cool”,
,divné“, ,trapné“ i ,prehnané”, podle toho, kdo je pouziva a v
jakém ténu. ,,6-7" jde jesté dal: bere dvé obycejna cisla a udéla z
nich generacni signal. Podobnost je v mechanice - opakovani, vtip,
algoritmicka viralnost, rychla kopirovatelnost - rozdil je v tom, ze
,6-7" nepotrebuje ani postavicku, ani pribéh, ani jasnou asociaci.
Staci rytmus, gesto a to, ze ,,vSichni védi“. V tom se ukazuje posun



internetové kultury smérem k jesté rychlejsim, strucnéjsim a
absurdnéjsim formam humoru, které jsou pro dospélé casto
necitelné - a proto pro déti o to lakavéjsi.

Videoklip Sigma boy, ktery stal u zrodu stejnojmenného meme
(Zdroj: Youtube.com)

Pokud bychom méli shrnout, co si z memu ,,6-7" vzit do praxe pro
rodice a Skolu, pak hlavné to, Zze nejde o nic nebezpecného. Jde
0 jazykovy a socialni fenomén, na kterém je dobre vidét, jak dnesni
digitalni kultura vyrabi trendy: z drobného zvuku, nahodného gesta
a opakovani vznikne signal prislusnosti. Proto vétSinou nefunguje
dlouhé vysvétlovani, ze to ,nedava smysl“ - déti to védi a praveé to
je bavi.

Memy jako ,,6-7“ jsou dobrym prikladem toho, jak dnes funguje
web a socialni sité: jde o trvaly souboj o nasi pozornost a
jednoduchy, kratky a vyrazny obsah, ktery vyvolava emoce, Casto
vitézi nad delSim a kontextovéjsim (a mnohdy i hodnotnéjsim)
obsahem. A s tim by méli tvlrci pocitat.

Reportdz CNN Prima News (Zdroj: Youtube.com)

A prave proto nema moc smysl hledat v memu skrytou logiku;
nékterych situacich je to jen neskodna hra (o prestavce, mezi
kamarady), jinde uz to narusSuje komunikaci nebo vyuku - a tam
dava smysl nastavit jednoduché hranice. Kdyz uz ma cenu zbystrit,
tak hlavné kvuli SirSimu kontextu: Kolik ¢asu dité travi v kratkych
videich, kam ho algoritmus postupné vede a jestli se z jedné hlasky
nestava jen dalSi zdminka k nekonec¢nému scrollovani, které bere
energii, spanek a soustredéni - a samozrejmé i kvlli tomu, jestli
se v online svété chova bezpecné.
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