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JE ROBLOX JEN NEVINNA HRA, NEBO
DIGITALNI DZUNGLE?

Pavel SCHWEINER

Roblox dnes uz davno neni vniman jen jako jednoducha détska hra,
ale jako obrovsky digitalni svéet, ktery ma blizko k myslence
metaverza. Pro miliony déti predstavuje prostor pro hrani, tvoreni i
setkavani s ostatnimi. Soucasné ale nabizi mnohem vic nez jen
zabavu - skryva v sobé také rizika, o kterych se dlouho nemluvilo.
Pravé proto je dllezité, aby rodic¢e i pedagogové chapali, co tento
svet détem prindsi a jaké nastrahy v ném cihaiji.

Roblox je unikatni v tom, ze nejde o jednu jedinou hru, ale o systém
tvoreny komunitou. Uzivatelé si zde vytvareji vlastni svéty, hry a
socialni prostredi, kde spolu komunikuji, vytvareji vztahy a travi
obrovské mnozstvi Casu. Patfi do SirSi rodiny tzv. metaverza, tedy
digitdlnich prostort, které funguji neustéle, bez ohledu na to, kdo je
zrovna prihlaseny. Podobné platformy najdeme i u Minecraftu, Fortnite
nebo Second Life. V roce 2026 dosahuje Roblox vice nez 380 miliond
aktivnich uzivateld mési¢né a v Cesku ho hraje odhadem nékolik set
tisic az pres milion déti, zejména ve véku 9 az 12 let.

Otevrenost a anonymita, které jsou zakladem popularity Robloxu,
ovsem zaroven vytvareji prostor i pro problematické chovani. Déti tu
mohou narazit na nasilné nebo sexualné ladéné scény vytvarené jinymi
uzivateli. DalsSim velkym rizikem je kybergrooming - predatori se
vydavaji za kamarady, ziskavaji postupné dlvéru ditéte a manipuluji ho
k posildni intimnich fotek nebo osobnich 0dajd. Nechybi ani
kybersikana, ktera se v hernich komunitach Sifi rychle a ma na psychiku
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ditéte podobny dopad jako Sikana ve $kole. Castym problémem jsou
také mikrotransakce a tzv. ,dark patterns”, tedy natlakové techniky,
které déti nuti utracet penize za herni ménu Robux. Hry jsou navic
navrzené tak, aby podporovaly navykové chovani, coz u déti vede ke
zhorSenému spdanku, vynechavani povinnosti nebo ztraté zajmd mimo
online svét. Nevyhybaji se ani podvodiim - z déti se lakaji hesla,
pristupové udaje nebo osobni informace pod zaminkou hernich odmeén.
A i kdyz rodic¢e nastavi kontrolu, déti ji Casto umi snadno obejit.

Velmi vaznym a podcefiovanym fenoménem je také radikalizace.
Extremistické skupiny zjistily, ze herni platformy jsou idealni mistem pro
ziskavani mladych lidi. Nejprve navazou kontakt a ditéti nabidnou pocit
vyjimecnosti. Kdyz si ziskaji jeho dlvéru, presunou komunikaci ze hry
na soukromé kanaly typu Discordu nebo Telegramu, kde chybi jakakoliv
moderace. Postupné pak pomoci humoru, memd nebo hernich ukoll
normalizuji nenavistné myslenky a nasilné chovani. Dité se tak ani
nemusi uvédomit, ze je vtahovano do extremistické ideologie.

Ackoliv neexistuje specialni zakon zaméreny na hry jako Roblox, pravni
ramec je jasny. V Ceské republice hrozi za kybergrooming, vydirdni
nebo Sifeni pornografie tresty od dvou do dvanacti let vézeni. V USA
byvaji tresty jesté prisnéjsi a Casto se pohybuji mezi deseti a triceti lety.
Platformy jako Roblox navic celi mnozstvi civilnich zalob, které
poukazuji na nedostatec¢nou ochranu déti.

Ochrana déti ale nezacina ani nekondi u legislativy. Rodice mohou
udélat hodné. V prvni radé je dillezité nastavit technickd opatreni:
aktivovat rodicovsky PIN, omezit chat, nastavit Casové limity v telefonu
a ujistit se, ze dité nepouzivd ve hre své skuteCné jméno. Stejné
dllezitd jsou také jednoducha ,STOP pravidla“. Dité se musi okamzité
sverit, pokud nékdo zada fotky, nuti ho komunikaci skryvat, nabizi mu
darky vyménou za uUkol nebo ho presouva na jiné komunikacni
platformy. Zpozornét by meéli rodice i tehdy, kdyz dité nahle zacne
mazat historii chatu, je tajnUlstkarské, reaguje Uzkostné, nebo pouziva
neobvykly, agresivni ¢i nenavistny slovnik.



Prevenci vyrazné pomaha i oteviena diskuse. Lektofi projekti
jako E-Bezpeci se ucastni specidlnich projekci a diskusi ve
Skolach, kde pomahaji détem i rodiéum pochopit, jak funguje
manipulace, jak se branit a jak se véas ozvat. Osobni setkani a
bezpecny prostor casto pomahaji détem prekonat stud a strach,
které jim brani o problému mluvit.
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V pripadé podezFeni na zneuzivani nebo radikalizaci je dulezité
jednat okamzité. Pomoc je dostupna - at uz jde o Policii CR na
lince 158, Linku bezpec¢i 116 111 nebo poradnu E-Bezpecdi
"www.napisnam.cz".

Pro akutni situace je mozné primo v Robloxu pouzit funkci ,,Report” a
utocnika zablokovat.

Déti travi v digitalnich svétech stéle vice ¢asu a Roblox je jednim z
nejvétSich a nejvlivnéjsSich z nich. Nejlepsi ochranou je proto ddvéra.
Dité musi védét, ze pokud se na internetu stane néco nebezpelného,
neni to jeho vina a doma najde podporu. Teprve pak se vam svéri driv,
nez problém naroste.
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— Tvoje jméno j&
twoje tajemstvi-

V prezdivce (nicku) nikdy nepouZivej

Heslo nikomu

nedave;j.

Ani nejlepsimu kamoSovi ve hF
Pokud ti nékdo slibuje Robuxy

. Chces si hru uzit a nedostat se do maléru? Sleduj tyhle pravidla:

Kamera patri
do soukromi.

—
v, Fotky jsou
» . osob

—
Nepo: nikomu své
fotky, videa ani svou

adresu nebo nazev skoly,
do které chodis.

-
‘g
zdarma vyménou za heslo, e
je to podvodnik!

své pravé jméno ani prijmeni.
Ostatnim stagi tvij avatar.
Nikdy se pred webkamerou nesvlékej ani neukazuj
nic, co bys neukazal/a cizimu ¢lovéku na ulici. o
Hraj v Robloxu,
neodchazej jinam.
Pokud t& nékdo lak4, abyste
presli na Discord nebo Snapchat,
bud opatrny/4. Prévé tam byvaji
predatofi nejnebezpe&néjsi.

Pozor na ,tajné" kamarady.

Pokud té nékdo nuti, abys o vasi konverzaci

nefikal/a rodi¢iim, je to varovny signal.
— Opravdovy kamarad nema co skryvat.

Tlacitko
+REPORT"
je tvaj stit.

=
BONUSOVY TIP A

Davej pozor, co ukazujes.
Nez budes néco sdilet z Robloxu
na socidlni sité, zkontroluj,
zda na obrazku nebo videu neni
vidét tvé jméno, chat nebo
jiné osobni tudaje.

n n 0.y
Rodina je tvij tym.
Kdyz se ve hfe stane néco divného,
co té vyleka nebo ti bude nepfijemné,
fekni to dospélému. Nikdo se na tebe
nebude zlobit - spoleéné to vyfesite.

Vtipy, co nejsou vtipné.
Pokud nékdo v chatu urazi lidi kvili tomu,
jak vypad: ebo odkud jsou, nebud toho

souéasti. Takové lidi si zablokuj.

Darky nejsou zadarmo.
Nabizi ti nékdo Robuxy, skiny nebo darky
na Amazonu za to, Ze néco udélas?
Je to past! Radéji to nahlas.

Pokud se nékdo chova hnusné nebo
té obtézuje, nahlas ho pfimo ve hfe.
Roblox to provéfi.
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